
令和 6年 2月 11日 「瀬戸内海と直島の成り立ちを知ろう」 

香川大学特認教授 長谷川修一氏           講演会まとめ 山西輝美 

 

1. はじめに：ジオ（大地の成り立ち）の視点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．瀬戸内海はどのような海なのか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域を見る視点 

・なぜそこにそのような産業があって、地域の

方々が活動しているか。風土、風土を作った大

地の動きまで遡って考えたくなる。 

・１億年の位の時間軸で直島を見て見る。 

・なぜアートの島になったのか、大地の成り立

ちから考えてみよう 

・中国山地の四国山地の間に挟

まれ、雨の少ない地域。 

・島の多いところ（瀬戸）と島

の少ないところ（灘）が交互に

配置する 

・海洋地殻は玄武岩でできてい

る。 大陸地殻は安山岩、花崗

岩でできている。 

瀬戸内海の島々は花崗岩、安山

岩が多い。（地質図でピンク色） 

 

なので、瀬戸内海は、海洋では

ない。 

大陸の一部である。 

・平均水深３０ｍ 



 

３．瀬戸内海はどのようにしてできたのか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．直島の地質と地形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

直島は、小豆島や豊島に比

べて山が低い。 

ほとんどが花崗岩で真砂

化した砂の浜が見られる。

一部に花崗岩が冷え固ま

る時に貫入一緒に冷え固

まったランプロファイア

ー岩脈が見られる。 

地名に浦がつくように昔

海が入り込んだラグーン

（潟湖）跡に集落が形成さ

れている。 



 

５．直島の石の文化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．直島はなぜアートの島になったのか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

直島は、花崗岩の島だが、豊島石のラントウ、灯籠、建物の礎石、和泉砂岩製の狛犬など色々な石が使

われている。古い豊島石はボロボロになりやすいのでおじぞうさんには屋根がつけて大事にしてある。 

花崗岩でできていて地質が均質、低くてなだらか。その島にいたらその島の形は見えない。直島か

ら瀬戸内海を見ると、いろんな形の島が見える。それを生かしていることが、ジオアートである。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．めざそうせとうち讃岐ジオパーク！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジオパークは活動が重要、ジオパークは人だ。価値をわかる教育をして保護して活用する。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ とても勉強になりました。何故アートの島かの先生の見解。   

・   瀬戸内海は大陸の一部ということは、ハッとするお話でした。それが、岩の成り立 

  ちからわかるということがとても楽しかったです。 

・  アートの仕事、景観の仕事をしているので参考になります。   

・ ジオパーク活動と備讃瀬戸観光開発をリンクしようとすることに共感した。 

・ いつもすばらしい勉強になります。直島のジオ視点はとても大切だと感じました。 

・ 長い時間軸の中の直島を感じることができた。    

・   日本の成り立ち、瀬戸内海の成り立ち、とても興味深かったです。これからさらに 

瀬戸内の風景を楽しんで生活をしたいと思います。    

・ 直島からの眺めがアート。       

・ 瀬戸内海から見えるおにぎり山の数々が大陸であったとか、火山活動が活発な時 

代のことなど、知らないことを知って良かった。    

・ 埋立をあまりしてほしくない。昔からの島の形を保って欲しい。地形の成り立ちが 

知れて良かった。        

・   地元の事が良く分かった。石の事全然きにかけてもなかったので、とても話に興味 

が湧きました。ブラタモリ見ました。   

ジオガストロノミー 

ジオ（大地）、ガストロノミー（食）、ツーリズム（観光）一体で 

持続可能な地方分散型社会 

 

農産品を含めたジオ食材の発掘 

ジオツーリズムの商品での地域振興をめざす 

 

アンケートより、ご感想をいただきました。 


